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“OLTRE LA TOLLERANZA: L’ASCOLTO ….. E LA CONOSCENZA”
Corso di sensibilizzazione e approfondimento sulla Sofferenza Mentale per volontari ed
aspiranti volontari promosso dalla Caritas diocesana di Roma in collaborazione con i
Dipartimenti di Salute Mentale delle ASL romane.

La Caritas diocesana di Roma, in collaborazione con i Dipartimenti di Salute Mentale delle ASL di
Roma, promuove un corso di sensibilizzazione e approfondimento sulle tematiche collegate alla
sofferenza mentale rivolto a volontari ed aspiranti volontari della Capitale.
Il corso, che punta a formare e qualificare quanti già operano a favore dei malati psichici, vuole
essere anche un’occasione per sensibilizzare altri volontari ad intervenire in questo settore e per
realizzare un cambiamento di mentalità finalizzato all’integrazione nella comunità dei soggetti con
disagio mentale.

La formazione dei volontari è infatti solo il primo passo per un progetto di più ampia portata che si
prefigge di realizzare una rete di “ascoltatori di bisogni” nel territorio romano, integrando questo
con gli altri tipi di intervento in cui sono impegnati i volontari del sociale che operano nella città di
Roma.

Il corso si prefigge di fornire degli strumenti tecnici opportuni per intervenire a favore dei malati
mentali, approfondendo tali tematiche con figure professionali che operano nel settore chiamate ad
illustrare le principali manifestazioni di sofferenza mentale (psicosi, depressione, demenza, disagio
giovanile, aggressività) e le conseguenze di queste sulla vita sociale e familiare del malato.

Il ciclo di incontri avrà inizio martedì 11 febbraio 2003 e terminerà nel mese di maggio, sarà
articolato in 2 appuntamenti settimanali per tredici settimane, con lezioni teoriche intervallate da
visite alle strutture che ospitano i malati per un confronto diretto con gli operatori.
Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

Per le iscrizioni rivolgersi dal lunedì al venerdì, dalle ore 10.00 alle 13.00, alla Segreteria del Corso
presso il Settore Volontariato della Caritas di Roma in Piazza S. Giovanni in Laterano n. 6 tel.
06.69886112, e-mail sett.volont@caritasroma.it
Il programma completo del corso, con i singoli incontri e i relatori che parteciperanno, è pubblicato
sul sito internet www.caritasroma.it

Le iscrizioni avranno termine il 7 febbraio 2003.
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