
 

Caritas Diocesana di Roma 
Ufficio Stampa e Comunicazione 

 

 

P.zza San Giovanni in Laterano 6a –  00184 Roma – Sito Web: www.caritasroma.it 
Tel. 06.69886.417 - Fax 06.69886.381 – E-mail: ufficio.stampa@caritasroma.it 

 
 

COMUNICATO STAMPA 
 
Presentato il progetto “Solidarietà Estate” della Caritas diocesana di Roma realizzato con 
l’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Roma nell’ambito delle iniziative per 
l’estate.  
Il progetto è indirizzato agli anziani che vivono soli ed a quanti voglio fare un’esperienza di 
volontariato nei mesi estivi. Un centralino telefonico, al numero 06.4464641, raccoglierà le 
richieste di aiuto e sarà a disposizione anche di quanti si offrono come volontari. 
L’iniziativa, in collaborazione con il Comune di Roma e con altre tredici associazioni di 
volontariato, è stata presentata questa mattina  da mons. Guerino Di Tora in una conferenza 
stampa insieme al sindaco Walter Veltroni e all’assessore Raffaela Milano 
 
ROMA, 4 luglio 2003 - “L’estate è il periodo delle vacanze, dello svago, del riposo. Ma non per 
tutti: ogni anno migliaia di romani vivono il periodo estivo nella solitudine e nella sofferenza. Le 
forme di povertà ed emarginazione che si riscontrano nella Capitale durante tutto il corso 
dell’anno vengono ad acuirsi nei mesi più caldi quando ad esse si aggiunge il disagio di migliaia di 
anziani che vivono soli.  
Il periodo estivo non può trasformarsi in un pretesto per dimenticare chi ha bisogno ma dev’essere 
vissuto come un’occasione di condivisione, affinché la solidarietà non vada in vacanza”. Così 
mons. Guerino Di Tora, direttore della Caritas diocesana di Roma, ha presentato l’iniziativa 
“Solidarietà Estate”. 
 
Roma sta invecchiando in solitudine e non solo per motivi anagrafici. Infatti dei suoi tre milioni di 
abitanti, 500.000 sono anziani,  di questi due su tre  sono donne, una su quattro ha più di ottanta 
anni, e una su due vive da sola. Ed è rivolta proprio a queste persone sole, l’iniziativa “Solidarietà 
Estate”, che la Caritas Diocesana di Roma promuove nei mesi di luglio e agosto. 
 
Un gruppo di volontari si affiancherà agli operatori della Caritas in un Centro di Ascolto telefonico 
(06.4464641), aperto i giorni feriali dalle ore 9 alle ore 18. Qui, due équipe coordinate da 
psicologi, ascolteranno le richieste degli utenti e si attiveranno coinvolgendo le istituzioni ed il 
mondo del volontariato. Per gli anziani non autosufficienti, saranno a disposizione i “pony della 
solidarietà”, un gruppo di giovani volontari che li aiuterà per la spesa e per altre urgenze. 
  
“Con la campagna Solidarietà Estate abbiamo chiari due obiettivi: aiutare gli anziani nei disagi 
dell’estate e coinvolgere alla solidarietà più volontari possibile, affinché “l’estate romana” non sia 
solo riposo e divertimento, ma una grande occasione per rilanciare il volontariato solidale. 
Chiediamo dunque la massima disponibilità a quanti volessero dedicare parte del loro tempo per 
metterlo a disposizione dei più sfortunati”.  
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