
  
Piscine gratuite per anziani over 70  

Comune di Roma  
 

Di cosa si tratta 
 

Si tratta dell’iniziativa del Comune di Roma “Piscine all’aperto” che mette a disposizione delle 
persone anziane ingressi gratuiti in 17 impianti sportivi. L’obiettivo dell’iniziativa è di favorire la 
socializzazione e contribuire a contrastare i disagi legati alle temperature estive elevate e 
all’isolamento. 
 

Quale Amministrazione è competente 
 

L’iniziativa è promossa dal Comune di Roma, Assessorato Sport, Grandi Eventi, Turismo e Moda e 
Assessorato Politiche Sociali e alla Salute. 
 
Chi sono i beneficiari 
 
L’iniziativa è riservata alle persone residenti a Roma che hanno compiuto 70 anni. 
 
Quando è attivo e cosa prevede il servizio gratuito 
 
Il servizio gratuito parte dal 22 giugno e resta attivo fino al 31 agosto 2026. 
Il servizio gratuito prevede 

• la balneazione presso gli impianti sportivi 

• l’utilizzo delle attrezzature messe a disposizione della struttura (ombrelloni, lettini, sdraio). 
 
Come e quando fare la domanda per il servizio  
 
Per poter beneficiare del servizio gratuito è necessario prenotarsi. La prenotazione serve a regolare gli 
accessi, evitare sovrapposizioni e indirizzare gli utenti verso gli impianti disponibili 
 
La prenotazione si effettua chiamando il centralino unico di Roma Capitale in collaborazione con 
Farmacap: 800957774, attivo dal lunedì al giovedì dalle 9 alle 17 e il venerdì dalle 9 alle 15. 
 
Il centralino:  

• dà informazioni per l’accesso agli impianti 

• comunica i nominativi alle piscine. 
 

La prenotazione può essere effettuata dalle ore 13 di martedì 16 giugno. 
 
È possibile prenotare massimo 5 ingressi a persona. 
 
Elenco delle piscine a disposizione 

• Circolo Montecitorio (Flaminio),  

• Aquaniene (Parioli), Maximo Sport & Fitness (Talenti),  



  
• Fulvio Bernardini (Pietralata),  

• T4 Tennis Club (Nomentana), Aquatibur (Tiburtina),  

• Villa De Sanctis (Casilino), Piscina Comunale Roma 70 (Tor Bella Monaca),  

• To Live Sports Center (Montagnola), Mario Tobia (San Paolo), 

• Fonte Roma Eur, Ferratella Sporting Club (Eur),  

• Sporting Club Ostiense (San Paolo), Le Cupole (Acilia),  

• Arvalia Nuoto (Corviale), Piscina comunale di via Bravetta, 

• Arena Altero Felici (Ponte Milvio). 

 
Riferimenti  
https://www.comune.roma.it/web/it/informazione-di-servizio.page?contentId=IDS941500 
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